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１．人に優しい医療を目指します
　　　・患者様に
　　　・そのご家族に
　　　・この地域に
　　　・ここで働く職員に
　　　・そして未来を託す子供たちに
　　　　　優しい医療が実行できているかを自問自答する
２．この病院が地域で必要とされるよう、自己研鑽に励む。
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令和四年度のスタートにあたり思うこと

宮本病院
　理事長　宮本　二郎　

　本年は寅年で、私も六回目の年男になりま
した。正式の干支でいうと、壬寅（みずのえ
とら）で、「新しく生まれたものが、みずみず
しく成長すること」といった年で、縁起のい
い年ですが、周囲を見渡してみると相変わら
ず新コロナの傷がいえてないのが現状です。
　新コロナがこれだけ猛威を振るったのは間
違いなく新興感染症の力もありますが、やは
りグローバリズムに伴う人の流れの多さの影
響は否定できないと思います。結果何が起
こったかと言うと、我々の生活が「非接触、
非対面」が当たり前になったことです。効率
化が叫ばれ、何でもリモートで済ませること
は楽でいいのですが、当院の理念の「人に優
しい医療」からは、どうも外れているのでは
ないかと心配されます。中国の朱子学に天人
合一という言葉があります。天つまり自然と、
人の社会は相反するものではないとするもの
で、自然の中に人間の存在があると言い換え
てもいいかもしれません。西洋風に自然は人
知、すなわち科学の力で克服できるとする考
えをそろそろ軌道修正してもいいのでは、と

問われているように感じます。
　医療行政の在り方についても、変化する地
域包括ケアに見合う医療供給を的確に行うこ
とが求められており、自院だけでなく久しく
言われている病診連携、病病連携そして病
福連携をきちんと見直すチャンスと考えてい
ます。当院では新病棟の建設が急ピッチに進
んでおり、患者様のアメニティーと職員の働
きやすさの向上を中心課題としました。また
これからの独居患者様や老々介護の患者様
が困らないための施設の一つとして、介護医
療院の立ち上げが今年から始まります。IT化
の波が押し寄せてきています。人のように感
情的になることもなく、ソフトさえ間違わな
ければ非常に便利なツールですが、電気が途
絶えたらどうなるのか、特にこれから起こる
大災害に、人なら根性で頑張れても、機械で
はそれも怪しいなどと考える次第です。
　一年は短いようでやはり長丁場になりま
す。地域の皆様と協力して、且つ仲良く仕事
ができることを祈って、新しい年を邁進した
いと思います。

看　護　師：7名	 看 護 補 助：1名
管理栄養士：1名	 調 理 助 手：2名
理学療法士：1名	 作業療法士：2名
事 務 員：1名

今年度 新入職員 感染症対策 ご協力をお願い致します

マスクの着用 手指の消毒 人との間隔を保つ 検温
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宮本病院 認 知 症 疾 患 医 療 セ ン タ ー よりお知らせ

東京医科大学茨城医療センター診療科長　教授

東　晋二　先生
( 第１・３火曜日担当医 ) が着任されました。

専門分野は 認知症老年精神疾患 です。
軽度認知障害、アルツハイマー病、
レビー小体病、うつ病など

◆認定資格◆
日本精神神経学会　精神科専門医／指導医
日本認知症学会　専門医／指導医
日本老年精神医学会　専門医
精神保健指定医／判定医

軽度認知障害、アルツハイマー病、レビー小
体病、うつ病などの診断、治療を行っています。
様々な心の病に対応しております。ご心配の方
はお気軽にご相談ください。

●外来診療時間　9:00 ～ 11:30 14:00 ～ 15:00
（初診※完全予約制 9:00 ～ 11:30 13:30 ～ 15:00）

（東京医科大学茨城医療センターより）

あやめ座談会
当院では、毎週水曜日にあやめ座談会を開催しております。
認知症で困っている方や相談したい方は、ぜひ、この場を
利用してお話してみませんか？

日時 : 毎週水曜日　　10 時～ 12 時
( 祝日は行っておりません )

場所 : 1 階喫茶ルーム ( 自動販売機の隣です )

参加費無料・申し込み不要です。
入退室は自由ですので、直接会場まで 
お越しください。
※感染防止対策により予定が変更される

場合があります
認知症看護認定看護師　石井

お気軽にご相談ください♪
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診療科 月 火 水 木 金 土

内科（院長）
午 前 ○ ○ ○ ○

午 後

内科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○

呼吸器内科
午 前 ○

午 後 ○

消化器内科
午 前 ○ ○○※1 ○ ○ ○

午 後

循環器内科
午 前 ○ ○○※2 ○初診

午 後

整形外科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○

リハビリテーション科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○

小児科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○

精神科
（初診完全予約制）

午 前   ○  ○※5 ○ ○ ○ ○

午 後   ○  ○※5 ○

神経内科
午 前
午 後 ○

診療科 月 火 水 木 金 土

泌尿器科
午 前 ○ ○

午 後 ○

腎臓内科
午 前 ○ ○ ○○※4

午 後

人工透析
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○

糖尿病代謝内科
午 前 ○ ○○※6

午 後 ○

眼科
午 前
午 後 ○○※3

皮膚科
午 前 ○

午 後 ○

内視鏡検査
（完全予約制）

午 前 ○ ○○※7

午 後

認知症疾患医療
センター

（初診完全予約制）

午 前 ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○
※ 1 火曜日午前の診療は月 1 回（病院にお問い合わせ下さい）
※ 2 木曜日午前の診療は毎月（第 1、3、5 週）のみ
※ 3 診療は（14：30 ～）
※ 4 土曜日の診療は毎月（第 1、3、5 週）のみ
※ 5 診療は（第 1、3 週）のみ
※ 6 土曜日午前の診療は毎月（第 1、3、5 週）のみ
※ 7 土曜日午前の診療は毎月（第 2、4 週）のみ

診療科一覧表

届出区分 病棟数 病床数 看護配置

療養病棟
（地域包括ケア病棟）

1 棟 32 床 13 対 1

療養病棟
（在宅復帰機能強化加算）

3 棟 111 床 20 対 1

精神病棟
（内精神療養病棟）

5 棟
（2 棟）

274 床
（102 床）

15 対 1

合計 9 棟 417 床

入院許可病床数

医療法人　盡誠会　宮本病院
〒300-0605
茨城県稲敷市幸田1247
TEL 0299-79-2114

関連施設
■宮本看護専門学校	 ■特別養護老人ホーム水郷荘
■あずま訪問看護ステーション	 ■幸田保育園

−現在は「薬剤不足のため」休診中

※�詳細については宮本病院ホームページをご参照下さい。

・予約受付時間　9：00～ 16：30
・�実施日（月曜日・火曜日・木曜日）　14：00～16：00

健 康 診 断

・予約受付時間　9：00～ 16：30
・実施日（火曜日午前中）時間は要相談

人間ドック

小児予防接種
・�予約受付時間　12：00～ 16：30　（お電話下さい）
・�接種日：月曜日～金曜日　15：00～ 16：30
成人の予防接種も承っております。

予 防 接 種

・診察日（火曜日）※必ず電話にてお問い合わせ下さい。
ピロリ菌外来

・診察日（金曜日）　予約制 ※必ず電話にてお問い合わせ下さい。
禁 煙 外 来


