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１．〝人に優しい医療を目指します
　　　・患者様に
　　　・そのご家族に
　　　・この地域に
　　　・ここで働く職員に
　　　・そして未来を託す子供たちに
　　　　　　　　　優しい医療を目指します〟
２．優しさを支える心と技術を磨くための研鑽に努めます。
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当院整形外科医の宮本泰典先生についてご紹介

泰典先生ってどんな人？？

私の診察のモットーは、
　　　　① 極力お待たせしないこと
　　　　② 幅広い症状、疾患に対応すること
　　　　③ より高度な治療が必要な場合は、即座に適切な医療機関
　　　　　 への橋渡しをすること
の三つです。そのため、来院された際に希望の専門医師が不在の場合でも、まずは
私が対応し緊急性の有無を判断致しますのでご安心ください。また、ダイエット相
談やリハビリにも積極的に取り組んでおります。ダイエットに関しては、成人の患
者様だけでなくお子様も対応致します。是非ご相談下さい。
リハビリは、加齢による関節、腰などの痛みに対する鎮痛、スポーツ障害予防や改善、
脳性麻痺をはじめとした先天的な障害をお持ちの方への対応など幅広く行っており
ます。
以上、医療機関のよろず屋を掲げ、日々診療を行なっております。お困りの症状が
ございましたら、気兼ねなくご相談下さい。お待ちしております。

宮本病院の常勤医師として 2019 年４月より整形外科を担当しています。現在は整形の患者様も徐々に増え活性化し
ています。また、外来の責任者として一般健診、企業健診、総合内科等も行い積極的に活動している頼もしい先生です。
そんな宮本泰典先生について今回はご紹介したいと思います。

外来は特にチーム医療が大切で皆で情報を共有し
コミュニケーションをはかりながら行っておりま
す。特に、ナースはチームのキーパーソンである
ため、細やかなところに気を配りスタッフが働き
やすい職場を目指して笑顔を忘れず頑張っており
ます。

工事期間中は、皆様にご迷惑やご不便をお掛け致しますが、安全と環境に配慮し、
工事を進めてまいります。ご理解とご協力の程よろしくお願い致します。
順調に工事が進んだ場合、2024 年度完成となっております。
新しく変わる宮本病院にご期待下さい。

＜学歴＞
・茨城県稲敷郡東村立西小学校
・私立清真学園中学校
・私立清真学園高等学校
・東京医科大学
＜職歴＞
・東京医科大学勤務
・戸田中央総合病院勤務
・東京医科大学八王子医療センター勤務
・社会保険蒲田総合病院勤務
・信濃医療福祉センター勤務
   (2 年間在籍し障害児医療のリハビリテーション装具治療に従事 )
・多摩丘陵病院勤務
・東京医科大学茨城医療センター勤務
・現在、宮本病院勤務

＜資格＞
・日本整形外科学会専門医
・義肢装具等適合判定医
・ボトックス講習、実技修了
  （上肢痙縮、下肢痙縮、小児脳性麻痺患者
　における下肢痙縮に伴う尖足）
・日本医師会認定産業医
・日本リハビリテーション医学会認定臨床医

●今年度より、宮本病院新設の為工事を行っております。

＜趣味＞
・剣道（６段）
　児童への指導も行ってます！
・YouTube 鑑賞
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A B C

医師診察 ● ● ●

● ● ●

ー ● ●

ー ー ●

眼科健診 ● ● ●

聴力健診 ● ● ●

尿検査 ● ● ●

GOT(AST)、GPT(ALT)、γ-GTP ● ● ●

ALP、総ビリルビン、蛋白、アルブミン ー ー ●

膵機能検査 アミラーゼ ー ー ●

総コレステロール、中性脂肪、HDLコレステロール、

LDLコレステロール

腎機能検査 クレアチニン、尿酸、eGFR ー ー ●

空腹時血糖 ● ● ●

HbA1c ー ー ●

白血球、赤血球、ヘモグロビン値、ヘマトクリット値、血小板 ● ● ●

MCV、MCH、MCHC、血小板 ー ー ●

● ● ●

ー ● ●

呼吸器系検査 ● ● ●

便検査 ー ー ●

※上記以外の検査をご希望の方はお問い合わせください。

当院では、企業健診・個人健診・人間ドックを承っております

プラン

● ● ●

 問診

 身長・体重

 腹囲

 BMI・肥満度

 視力検査

 1000Hz・4000Hz(オージオ)　簡易聴力

 尿蛋白・尿糖・尿潜血・ウロビリノーゲン

肝機能検査

血
液
検
査

一般検査
(貧血など)

脂質検査

 胸部X線撮影

 便検査(2日法)

容内査検目項査検

循環器系検査
 血圧

 心電図

糖代謝検査

身体測定

健康診断の項目

オプションで新型コロナウイルス抗体検査をお付けする事も可能です
「過去に新型コロナウイルスに感染したか心配」「ワクチンによりどのくらい抗体がついたのか」など、気になる方におすすめです

健康診断のご案内

～当院健康診断の特徴～

◆ご希望のある企業様へ医師が訪問し、健診結果をもとにした健康相談や、

講話・相談事項へも適宜対応させていただきます。

◆健診時間は 8:30～9:00 or 14:00～15:30 で、かかる時間は半日です。

◆万全な感染対策を行っております。

◆専属のスタッフが誘導することで、スムーズな健診をお受けできます。

◆先進医療が受けられる医療機関との密な連携が可能です。

当院では地域の皆様に、健康維持や病気の早期発見につながるよう健診を実施しております。現在、身体が健康な
方でも、定期的に健診を受け生活習慣病の兆候をとらえ、正すことで健康維持につながります。
お仕事や子育てなどでお忙しいとは思いますが、だからこそご自分の身体を大切にしていただきたいものです。年
に一回は健診を受けることをお勧めいたします。

皆さん、お気づきですか？

宮本病院のロゴマークが新しくなりました。
真ん中に赤いハートがあります。これからも真心を大事にし
皆様の健康をお守りいたします。

A B C

医師診察 ● ● ●

● ● ●

ー ● ●

ー ー ●

眼科健診 ● ● ●

聴力健診 ● ● ●

尿検査 ● ● ●

GOT(AST)、GPT(ALT)、γ-GTP ● ● ●

ALP、総ビリルビン、蛋白、アルブミン ー ー ●

膵機能検査 アミラーゼ ー ー ●

総コレステロール、中性脂肪、HDLコレステロール、

LDLコレステロール

腎機能検査 クレアチニン、尿酸、eGFR ー ー ●

空腹時血糖 ● ● ●

HbA1c ー ー ●

白血球、赤血球、ヘモグロビン値、ヘマトクリット値、血小板 ● ● ●
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● ● ●

ー ● ●

呼吸器系検査 ● ● ●

便検査 ー ー ●

※上記以外の検査をご希望の方はお問い合わせください。

当院では、企業健診・個人健診・人間ドックを承っております

プラン
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 問診
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 腹囲
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容内査検目項査検

循環器系検査
 血圧

 心電図

糖代謝検査

身体測定

健康診断の項目

オプションで新型コロナウイルス抗体検査をお付けする事も可能です
「過去に新型コロナウイルスに感染したか心配」「ワクチンによりどのくらい抗体がついたのか」など、気になる方におすすめです

健康診断のご案内

～当院健康診断の特徴～

◆ご希望のある企業様へ医師が訪問し、健診結果をもとにした健康相談や、

講話・相談事項へも適宜対応させていただきます。

◆健診時間は 8:30～9:00 or 14:00～15:30 で、かかる時間は半日です。

◆万全な感染対策を行っております。

◆専属のスタッフが誘導することで、スムーズな健診をお受けできます。

◆先進医療が受けられる医療機関との密な連携が可能です。

当院では地域の皆様に、健康維持や病気の早期発見につながるよう健診を実施しております。現在、身体が健康な
方でも、定期的に健診を受け生活習慣病の兆候をとらえ、正すことで健康維持につながります。
お仕事や子育てなどでお忙しいとは思いますが、だからこそご自分の身体を大切にしていただきたいものです。年
に一回は健診を受けることをお勧めいたします。

皆さん、お気づきですか？

宮本病院のロゴマークが新しくなりました。
真ん中に赤いハートがあります。これからも真心を大事にし
皆様の健康をお守りいたします。
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診療科 月 火 水 木 金 土

内科（院長）
午 前 ○ ○ ○ ○

午 後

内科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○

呼吸器内科
午 前 ○

午 後 ○

消化器内科
午 前 ○ ○※1 ○ ○ ○

午 後

循環器内科
午 前 ○ ○※2 ○初診

午 後

整形外科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○

リハビリテーション科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○

小児科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○

精神科
（初診完全予約制）

午 前 ○ ○ ○ ○

午 後

神経内科
午 前
午 後 ○

診療科 月 火 水 木 金 土

泌尿器科
午 前 ○ ○

午 後 ○

腎臓内科
午 前 ○ ○※5 ○※4

午 後 ○※4

人工透析
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○

糖尿病代謝内科
午 前 ○ ○※6

午 後 ○

眼科
午 前
午 後 ○※3

皮膚科
午 前 ○

午 後 ○

内視鏡検査
（完全予約制）

午 前 ○ ○※7

午 後
認知症疾患医療
センター

（初診完全予約制）

午 前 ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○
※ 1 火曜日午前の診療は月 1 回（病院にお問い合わせ下さい）
※ 2 木曜日午前の診療は毎月第 1、3、5 のみ
※ 3 診療は 14：30 ～
※ 4 土曜日の診療は毎月（第 1、3、5）のみ
※ 5 金曜日午前の診療は、第 2、4 午前　医師 宮本泰典 Dr
※ 6 土曜日午前の診療は毎月（第 1、3、5）のみ
※ 7 土曜日午前の診療は毎月（第 2、4）のみ

診療科一覧表

届出区分 病棟数 病床数 看護配置

療養病棟
（地域包括ケア病棟）

1 棟 32 床 13 対 1

療養病棟
（在宅復帰機能強化加算）

3 棟 111 床 20 対 1

精神病棟
（内精神療養病棟）

5 棟
（2 棟）

274 床
（102 床）

15 対 1

合計 9 棟 417 床

入院許可病床数

医療法人　盡誠会　宮本病院
〒 300-0605
茨城県稲敷市幸田 1247
TEL 0299-79-2114

関連施設
■宮本看護専門学校	 ■特別養護老人ホーム水郷荘
■あずま訪問看護ステーション	 ■幸田保育園

※�詳細については宮本病院ホームページをご参照下さい。

・予約受付時間　9：00～ 16：30
・�実施日（月曜日・火曜日・木曜日）　14：00～16：00

健 康 診 断

・予約受付時間　9：00～ 16：30
・実施日（火曜日午前中）時間は要相談

人間ドック

小児予防接種
・�予約受付時間　12：00～ 16：30　（お電話下さい）
・�接種日：月曜日～金曜日　15：00～ 16：30
成人の予防接種も承っております。

予 防 接 種

・診察日（火曜日）※必ず電話にてお問い合わせ下さい。
ピロリ菌外来

・診察日（金曜日）　予約制�※必ず電話にてお問い合わせ下さい。
禁 煙 外 来


