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１．人に優しい医療を目指します
　　　・患者様に
　　　・そのご家族に
　　　・この地域に
　　　・ここで働く職員に
　　　・そして未来を託す子供たちに
　　　　　優しい医療が実行できているかを自問自答する
２．この病院が地域で必要とされるよう、自己研鑽に励む。
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令和５年度 

新年度の始まりにあたり…

　マスクを着用する人がだいぶ減ってきまし
たが、医療者は職業柄というより、今後発
生する未知の感染症の準備として常にマス
ク着用はこれからも必要と指導しています。
せっかくの美人さんの素顔を見せることがで
きないのは残念ですが、制服の一つだとご
理解してもらえればありがたいと思います。
　当院では今年度の大イベントとして、まず
中央棟の竣工がこの夏にあります。引越し
の際に、極力利用者様にご迷惑をかけない
よう注意して当たりたいと思います。それに
伴い新しい厨房棟の運用も始まります。食
材の運搬に新器材を導入しましたが、スムー
ズに運用できることを願いたいと思います。
　中央棟に隠れていますのであまり目立ちま
せんが、その後ろの場所に介護医療院がや
はり今年度中にオープンできる予定です。医

療と介護の連携の拠点として活用できるこ
とを願っています。
　全世代型社会保障構築会議の報告書にあ
るように、これからの医療介護制度の改革
の方向として、かかりつけ医機能を発揮す
るための制度整備、医療・介護間での情報
連携などを足元の課題とし、さらなる改革
のため医療・介護等の DXの推進と、看護・
介護職員の働く環境の改善などは、今年度
早急に検討を進めるべき項目に位置付けて
います。「地域共生社会の実現」は重層的支
援体制の整備を通して、孤独・孤立対策事
業にどれだけ当院が関与できるか、ある意
味では楽しみでまた責任を感じております。
　新しい体制づくりに向けて、職員一同気
を引き締めて日々研鑽をしていきたいと思い
ます。

宮本病院
　理事長　宮本　二郎　

看　護　師：17名 看 護 助 手：2名
理学療法士：  2名 作業療法士：1名
言語聴覚士：  1名 調 理 補 助：2名
事 務 員：  1名

今年度 新入職員
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当院では、企業健診・個人健診・人間ドックを承っております

石井医師稲敷警察署より感謝状授与

　令和5年3月、当院石井徳恵医師が、稲

敷警察署の産業医として、警察署員の健康

管理及び安全衛生管理に貢献をされました。

　その功労を称え稲敷警察署長より感謝状

を授与されましたのでお知らせいたします。

～当院健康診断の特徴～
◆ご希望のある企業様へ医師が訪問し、健診結果をもとにした健康相談や、
　講話・相談事項へも適宜対応させていただきます。
◆健診時間は 8:30 ～ 9:00 or 14:00 ～15:30 で、かかる時間は半日です。
◆万全な感染対策を行っております。
◆専属のスタッフが誘導することで、スムーズな健診をお受けできます。
◆先進医療が受けられる医療機関との密な連携が可能です。

　当院では地域の皆様に、健康維持や病気の早期発見につながるよう健診を実施しております。
現在、身体が健康な方でも、定期的に健診を受け生活習慣病の兆候をとらえ、正すことで、健康
維持につながります。
　お仕事や子育てなどでお忙しいとは思いますが、だからこそご自分の身体を大切にしていただ
きたいです。年に一回は健診を受けることをお勧めいたします。

あやめカフェ再開しました！
～ 第９回 あやめカフェのご報告 ～

　令和５年２月２４日（金）、３年ぶりに第９回「あやめカフェ」
を行い、１１名の方が参加されました。今回は作業療法士によ
る認知症予防の講話を行いました。アンケートでは 「具体的な
内容でまとめられていた」「毎日の生活に生かしていこうと思っ
た」 等の声が聞かれ、リラックスした雰囲気の中で楽しまれて
いました。
　次回は４月 28 日（金）を予定しております。

※日程を変更する場合がありますので、ご確認の上、ご参加いただきますようお願いいたします。
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診療科 月 火 水 木 金 土

内科（院長）
午 前 ○ ○ ○ ○

午 後

内科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○

呼吸器内科
午 前 ○

午 後 ○

消化器内科
午 前 ○ ○○※1 ○ ○ ○

午 後

循環器内科
午 前 ○ ○○※2 ○初診

午 後

整形外科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○○※8 ○ ○

リハビリテーション科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○

小児科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○

精神科
（初診完全予約制）

午 前   ○  ○※5 ○ ○ ○ ○

午 後   ○  ○※5 ○

神経内科
午 前
午 後 ○

診療科 月 火 水 木 金 土

泌尿器科
午 前 ○ ○

午 後 ○

腎臓内科
午 前 ○ ○ ○○※4

午 後

人工透析
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○

糖尿病代謝内科
午 前 ○ ○○※6

午 後 ○

眼科
午 前
午 後 ○○※3

皮膚科
午 前 ○

午 後 ○

内視鏡検査
（完全予約制）

午 前 ○ ○○※7

午 後

認知症疾患医療
センター

（初診完全予約制）

午 前 ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○
※ 1 火曜日午前の診療は月 1 回（病院にお問い合わせ下さい）
※ 2 木曜日午前の診療は毎月（第 1、3、5 週）のみ
※ 3 診療は（14：00 ～）
※ 4 土曜日の午前診療は毎月（第 1、3、5 週）のみ
※ 5 診療は（第 1、3 週）のみ
※ 6 土曜日午前の診療は毎月（第 1、3、5 週）のみ
※ 7 土曜日午前の診療は毎月（第 2、4 週）のみ
※ 8（15：30）まで

診療科一覧表

届出区分 病棟数 病床数 看護配置

療養病棟
（地域包括ケア病棟）

1 棟 32 床 13 対 1

療養病棟
（在宅復帰機能強化加算）

3 棟 111 床 20 対 1

精神病棟
（内精神療養病棟）

5 棟
（2 棟）

274 床
（102 床）

15 対 1

合計 9 棟 417 床

入院許可病床数

医療法人　盡誠会　宮本病院
〒 300-0605
茨城県稲敷市幸田 1247
TEL 0299-79-2114

関連施設
■宮本看護専門学校	 ■特別養護老人ホーム水郷荘
■あずま訪問看護ステーション	 ■幸田保育園

−現在は「薬剤不足のため」休診中

※�詳細については宮本病院ホームページをご参照下さい。

・予約受付時間　9：00～ 16：30
・�実施日（月曜日・火曜日・木曜日）　14：00～16：00

健 康 診 断

・予約受付時間　9：00～ 16：30
・実施日（火曜日午前中）時間は要相談

人間ドック

小児予防接種
・�予約受付時間　12：00～ 16：30　（お電話下さい）
・�接種日：月曜日～金曜日　15：00～ 16：30
成人の予防接種も承っております。

予 防 接 種

・診察日（火曜日）※必ず電話にてお問い合わせ下さい。
ピロリ菌外来

・診察日（金曜日）　予約制�※必ず電話にてお問い合わせ下さい。
禁 煙 外 来


