
平成28年7月　第２号（1）

▶看護部長　ご挨拶…………………2

▶看護だより…………………………3
…・A病棟看護師の紹介
…・D2 病棟看護師の紹介
…・リハビリテーション科の紹介

▶外来診療ご案内……………………4

目　　次

１．〝人に優しい医療を目指します
　　　・患者様に
　　　・そのご家族に
　　　・この地域に
　　　・ここで働く職員に
　　　・そして未来を託す子供たちに
　　　　　　　　　優しい医療を目指します〟
２．優しさを支える心と技術を磨くための研鑽に努めます。

盡 誠 会  宮 本 病 院 の 理 念

2
夏季号

宮本病院広報誌



平成28年7月　第２号（2）

　平成28年 5月、アメリカ大統領オバマ氏が71年前に原爆投下のあった広島を訪問、未来に向
けた「核兵器のない世界の実践」と「平和」を訴えた事は、歴史に残る出来事であり広島、特に被爆者、
そのご家族にとってはそれぞれに今までと違った心の変化があったのではないかと思われます。
　宮本病院においても今年度、病院の「根源」ともいえる「病院理念」の変更がありました。基本は“優
しさ”この言葉を深く受けとめ看護部としての「理念、方針、目標」を変えました。“優しさ”を基
本とし大切にして、その上で確かな技術と責任のとれる実力を身につけ、それらが看護実践として
提供できる様に…と思っています。
　高齢化社会の到来により、国の政策も病院から施設へ、在宅へと刻々と変化をしている状況下で
当院においては患者様とご家族の意向に充分に沿える様、外来、各病棟がそれぞれ以下の機能を持っ
ています。
①	外来
	 メンタルヘルス外来（もの忘れ外来）を持ち、相談に応じています。
②	地域包括ケア病棟（B4病棟）
	 	急性期医療を終え、病状が安定し、在宅、生活復帰支援、リハビリ等が必要…または在宅療養中、医療
が必要になった患者様が対象です。

③	内科療養病棟（A、B2、B3病棟）
	 	地域包括ケア病棟での医療により、病状が安定、しかし更に入院継続医療が必要な患者様が対象です。
④	メンタルケア病棟（E2、E3、E4病棟）
	 	心の急性期、中長期のあらゆる症状に対し、それぞれにあった医療の必要な患者様が対象です。
⑤	ハートケア病棟（D2、D3病棟）
	 心の急性期症状から回復、安定し、社会生活機能訓練、作業療法等が必要な患者様が対象です。
以上の機能の中で、患者様の状態により、時には病棟移動が発生しますが、それぞれの機能にあっ
た病棟において、他職種との充分な連携のもとに対応をさせていただく所存ですので、どんな小さ
な事でもお気づきの点は各所属責任者に御相談下さい。

看護部理念と病棟機能について
宮本病院　看護部長　吉田公代

看護部理念	専門職として自己研鑚を積み、チーム医療による優しい看護を提供します。

方　　　針	１．エビデンスに基づいた心に寄りそう看護の実践
	 ２．BSCの推進

目　　　標	１．「看護とは」を考え、相手の立場に立った先どりの看護を実践します。
	 ２．BSCを浸透させ職員一丸となって取り組み、顧客・職員双方の満足を高めます。



平成28年7月　第２号（3）

看護だより

　当院スタッフの平均年齢は 20 歳代と大変若
く、とても活気があります。「若いと知識や技術
に心配・・・。」とお思いでしょうが、当院では

病院をあげて知識・技術の研鑽のため年間約 100 回
もの勉強会に参加し、学会発表も積極的に行ってお
り多くの実績を残しています。
　そして、様々な年齢や病態 ( 五十肩・膝痛・腰痛・
呼吸器疾患・スポーツ疾患・脳血管疾患 )に対応できる認定療法士 (セラピスト )が多数在籍してい
ます。
　もし、身体の事などでお困りのことがありましたら、当院の整形外科に一度お越しください。

医療法人盡誠会 宮本病院リハビリテーション科　TEL 0299-79-2114

特
色

リハビリを希望される方は、はじめに整形外科を受診してください。

受診時間 診療時間 月 火 水 木 金 土 日・祝

8:30 ～ 11:30 9:00 ～ 12:00 ○ ○ × ○ ○ ○ ×

13:30 ～ 16:30 14:00 ～ 17:00 ○ ○ × ○ ○ × ×

看 護 師 紹 介

A 病棟　黒田 幸璃

患者様　１人１人に寄り添え
る優しさと多くの知識を持っ
たすてきな看護師になれるよ
う日々学んでいきたいと思い
ます。宜しくお願いします。

D 病棟　根本　恵行

看護師の資格をとって、責任
感を持ち、適度な緊張感で１
日も早く病棟の戦力に応えら
れるように日々頑張っていき
たいです。

A 病棟　丸木 睦美

看護師として自覚と責任を持
ち、そして正確な知識と技術
を身に着け、患者様やご家族、
スタッフの皆様に必要とされ
るように努力していきます。

リハビリテーション科 の 紹 介
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診療科 月 火 水 木 金 土

（内科）院長
午 前 ○ ○ ○ ○

午 後 ○

一般内科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○

呼吸器内科
午 前 ○ ○

午 後 ○ ○

消化器内科
午 前 ○ ○※1 ○ ○ ○

午 後 ○

循環器内科
午 前 ○ ○※2

午 後

整形外科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○

リハビリ科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○ ○

小児科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○

精神科
（初診完全予約制）

午 前 ○ ○ ○ ○

午 後

神経内科
午 前
午 後 ○

診療科 月 火 水 木 金 土

泌尿器科
午 前 ○

午 後 ○※3 ○

腎臓内科
午 前 ○ ○

午 後 ○

人工透析
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○

糖尿病代謝内科
午 前
午 後 ○

眼科
午 前
午 後 ○※4

皮膚科
午 前
午 後 ○

放射線科
午 前 ○

午 後

内視鏡検査
（完全予約制）

午 前 ○

午 後
認知症疾患医療
センター
（初診完全予約制）

午 前 ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○
※ 1火曜日午前の診療は月 1回（病院にお問い合わせ下さい）
※ 2木曜日午前の診療は毎月第 1、3、5のみ
※ 3火曜日の診療は 14：30 ～
※ 4診療は 14：30 ～

診療科一覧表

届出区分 病棟数 病床数 看護配置

療養病棟
（地域包括ケア病棟）

1棟 32 床 13 対 1

療養病棟
（在宅復帰機能強化加算）

3 棟 111 床 20 対 1

精神病棟
（内精神療養病棟）

5棟
（2棟）

274 床
（102 床）

15 対 1

合計 9棟 417 床

入院許可病床数

医療法人　盡誠会　宮本病院
〒300-0605
茨城県稲敷市幸田1247
TEL	0299-79-2114

関連施設
■宮本看護専門学校	 ■特別養護老人ホーム水郷荘
■あずま訪問看護ステーション	 ■幸田保育園

健康診断
・予約受付時間　9：00～ 16：30
・	実施日（月曜日・水曜日）
　14：00～ 16：00

人間ドック
・予約受付時間　9：00～ 16：30
・実施日（火曜日午前中）時間は要相談

予防接種
小児予防接種
・	予約受付時間　12：00～ 16：30
　（お電話下さい）
・	接種日：月曜日～木曜日
　15：00～ 16：30
成人の予防接種も承っております。

※	詳細については宮本病院ホームページ
をご参照下さい。


