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　病気になって初めて訪れる病院ではなく、普

段から気になっていることを気軽に聞けたり、

健康教室に参加して頭の体操をしたり、ボラン

ティア活動に参加したりすることで、今までと

違った活用方法を見出してもらえれば幸いとの

思いで、病院の見える化の一環として、今回新

しいタイプの病院広報誌を発刊することになり

ました。病気だけでなく、院内の職員の活動や、

最近の疾患の動向などをタイムリーにお伝えで

きれば幸いです。

　高齢化社会に突入し、否が応でも医療費が高

騰する中で厚労省（むしろ財務省の意向がかな

り反映されています）が本年度の診療報酬改定

を打ち出してきました。我々医療者だけでなく、

一般の方にも知っておいてもらったほうがいい

と思うことを、かいつまんで挙げておきたいと

思います

　一つ目は、地域包括ケアシステムの推進と、

医療機能の分化・強化・連携に関することです。

これはこれからのケアは、病院や診療所だけで

なく、地域包括支援センター、保健所、訪問看

護や往診、福祉施設、高齢者住宅、もちろん

自宅での家族のあり方や連携を密にして、患

者さんにとって安心・安全で納得できる効果

的・効率的でかつ質の高い医療や、介護を実

現していこうということです。今までも実行

してきたと思われます。もう一つは、こうし

たことと関係しますが、効率化・適正化を通

じて制度の持続可能性を高める視点です。医

療保険や介護保険が、アメリカのように一部

の製薬会社や、保険会社に牛耳られないよう

に、アンテナを高くして世の中の動向に目を

光らせておきたいと思います。

　今年になってしばらくぶりに病院の理念を

変更しました。安全・安楽な医療を提供する

のは当然ですが、さらに進んで、全ての人に

優しい医療・看護を提供しようということを

基本理念にしました。心にゆとりがないとで

きないことをあえてモットーとしましたが、

言葉遣い一つでも大切なことと意識したいと

思います。

新しい病院広報誌の発刊に当たり
宮本病院　病院長　宮本二郎
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看護協会から感謝状 奨学生交流会（H27.12.18）

看護だより

臨床指導者講習会終了のご報告
　約 2カ月間の講習を受け、臨床実習指導者（看護学生の
実習指導）の資格を取得しました。参加されたお二人を紹介
いたします。

　昨年 9月関東・東北豪
雨災害における災害派遣
支援ナースとして D3 病
棟三橋師長が参加し、茨
城看護協会より感謝状を
頂きました。

　宮本病院に将来就
職します看護学生の
２・３年生と交流を
深めるため、また不
安なく就職出来る様
に交流会を年 1 回
行っています。

E4 病棟　後藤綾沙さん
　病院での業務から離れ、著名な先生の講義
や県内施設の看護師さん達とのグループワー
クなど、新鮮で楽しい体験ができました。他
施設の友人もでき、自分の看護を見つめ直す
良いきっかけにもなりました。
　研修で学んだ事を実践につなげる重要さ、
楽しさも併せて実感することができました。
学生の学びを深めてサポートする事の出来る
指導者になりたいと思います。

B3 病棟　藤井奈津子さん
　指導・教育は、相手の理解から始まり、気
持ちや考えに寄り添う事が大切であると学び、
看護に近いと感じました。
　実習指導や自身の看護感について、じっく
り考える機会となり、貴重な講習会に参加さ
せて頂きました。今後、貢献できる様頑張っ
て行きたいと思います。

第 4回日本精神科医学会学術大会
　・精神科病棟における病棟機能評価に向けた記録監査～記録委員会の取り組み～
� 磯山由紀子・原品有里・増田恵理子・堀江里花
　・統合失調症による清潔保持困難に対する看護～ご褒美シール導入による効果～
� 平山晃代・石引沙季・堀江里花・野口陽子
第 16回日本医療マネジメント学会
　・５S活動への取り組みとその効果� 藤原里美・根本直美・坂本慶・宮本二郎
　・クリティカルパス＜認知症　統合失調症　うつ病＞� 野口陽子
茨城県看護研究学会
　・看護技術習得状況から見えてきた院内内科研修の効果� 小泉美穂・田谷靖代

学 会 発 表



平成28年4月　第１号（4）

診療科 月 火 水 木 金 土

（内科）院長
午 前 ○ ○ ○ ○

午 後 ○

一般内科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○

呼吸器内科
午 前 ○ ○

午 後 ○ ○

消化器内科
午 前 ○ ○※1 ○ ○ ○

午 後 ○

循環器内科
午 前 ○ ○※2

午 後

整形外科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○

リハビリ科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○ ○

小児科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○

精神科
（初診完全予約制）

午 前 ○ ○ ○ ○

午 後

神経内科
午 前
午 後 ○

診療科 月 火 水 木 金 土

泌尿器科
午 前 ○

午 後 ○※3 ○

腎臓内科
午 前 ○ ○

午 後 ○

人工透析
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○

糖尿病代謝内科
午 前
午 後 ○

眼科
午 前
午 後 ○※4

皮膚科
午 前
午 後 ○

放射線科
午 前 ○

午 後

内視鏡検査
（完全予約制）

午 前 ○

午 後
認知症疾患医療
センター
（初診完全予約制）

午 前 ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○
※ 1火曜日午前の診療は月 1回（病院にお問い合わせ下さい）
※ 2木曜日午前の診療は毎月第 1、3、5のみ
※ 3火曜日の診療は 14：30 ～
※ 4診療は 14：30 ～

診療科一覧表

届出区分 病棟数 病床数 看護配置

療養病棟
（地域包括ケア病棟）

1棟 32 床 13 対 1

療養病棟
（在宅復帰機能強化加算）

3 棟 111 床 20 対 1

精神病棟
（内精神療養病棟）

5棟
（2棟）

274 床
（102 床）

15 対 1

合計 9棟 417 床

入院許可病床数

医療法人　盡誠会　宮本病院
〒 300-0605
茨城県稲敷市幸田 1247
TEL 0299-79-2114

関連施設
■宮本看護専門学校	 ■特別養護老人ホーム水郷荘
■あずま訪問看護ステーション	 ■幸田保育園

健康診断
・予約受付時間　9：00～ 16：30
・�実施日（月曜日・水曜日）
　14：00～ 16：00

人間ドック
・予約受付時間　9：00～ 16：30
・実施日（火曜日午前中）時間は要相談

予防接種
小児予防接種
・�予約受付時間　12：00～ 16：30
　（お電話下さい）
・�接種日：月曜日～木曜日
　15：00～ 16：30
成人の予防接種も承っております。

※�詳細については宮本病院ホームページ
をご参照下さい。


