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１．〝人に優しい医療を目指します
　　　・患者様に
　　　・そのご家族に
　　　・この地域に
　　　・ここで働く職員に
　　　・そして未来を託す子供たちに
　　　　　　　　　優しい医療を目指します〟
２．優しさを支える心と技術を磨くための研鑽に努めます。
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身近で頼れる小児科を目指して

宮本病院
　小児科　呉 宗憲

　当院小児科外来（水曜）を担当しております東京医科大学茨城医療センター小児科
科長の呉 宗憲（ご　そうけん）です。専門は一般小児全般ですが、特に起立性調節
障害（立ちくらみ・めまい）、眠りの問題、頭痛、不登校、夜尿症（おねしょ）を得
意としています。専門分野の学会理事・役員などを務めつつ、テレビ、ラジオ、雑誌、
新聞など各種媒体での疾患解説を通した啓発活動なども行っております。
　私たちが当院で目指すのは、お子さま、保護者さまの「身近」な存在であり「頼れる」
と感じていただけるような小児科です。近年、子どもを取り巻く環境の変化と、情報
が容易に入手出来るようになった背景もあり、小児科医には「医学知識」以上のもの
が求められるようになって参りました。診断を下し処方するだけでなく、知識をいか
に使い、伝え、理解し、納得して頂くか。子どもひとりひとりの特性やご家庭の状況
に配慮できているか。子どもの訴える症状の裏側に眼は行き届いているか。医療を介
して子どもの健全な発達・成長へと繋げる役割を果たせているか。ご家族の幸福に寄
与できているか。簡単ではありませんが、これらの実現を私たちは目指して参ります。
　そのために私たちは、分かりやすい説明と親しみやすさ、尋ねやすい空気を大切に
します。また、受診に至った愁訴以外でも、気になる点があればこちらから問いかけ
たいと思います。幼いお子さまからの、病気やからだの疑問・質問なども大歓迎です。
学校での問題、家庭での問題、経済的な問題など、「ここで言うことじゃないかもし
れないけど」とよく耳にしますが、医療からの連携により、子どもの障壁が取り除か
れるケースもございます。もちろん当院では対応のむずかしい疾患や、より詳細な検
査や入院が必要だと判断した際には、関連機関や総合病院へとご紹介させて頂きます。
　気分転換に行うウィンドウショッピングのように、気になるケーキ屋さんにふらっ
と立ち寄るように、お気軽に当院小児科をご利用いただけますと幸いです。私たち小
児科一同、当地域の子どもたちとそのご家族が、健やかに育つことを願っております。
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 事務部長　虎本 圭輔

　当院は、９月５、６日の２日間にわたり、公益財団法人　日本医
療機能評価機構による病院機能評価の更新審査を受けました。
　機能評価を受審する目的は、中立公正な立場である第三者機関よ
り定期的な評価を受け、今後の病院運営の質向上を目指すためです。

　平成22年１月にこの機能評価の認定を受け、今回は３回目の受審でした。
　昨年８月に、院長より機能評価の更新に向けたキックオフ宣言が行われ、本格的に
更新準備が始まりました。
　病院機能評価のプロジェクトチームも立ち上がり、毎月の進捗をチェックします。
　事前に部署訪問シュミレーション、ケアプロセス評価シュミレーションを行いました。
部署訪問は看護部長と私がサーベイヤー「評価調査者」となり、ヒアリングしました。
　ケアプロセス評価とは、病棟の典型的な症例を通じ、外来～入院～退院への対応や
安全・感染等の取り組みを確認することであり、看護部長を中心とした多職種メンバー
によって実施いたしました。
　そうして、受審当日を迎えました。
　ほとんどの職員が前回更新を経験しているとはいえ、緊張してお迎えしました。
　サーベイヤーとの質疑応答では、当院の担当者は、積極的に質問に回答し、同時に
アピールもしていました。
　病棟訪問ならびにケアプロセスにおいては、熱心な質疑応答のため若干時間が押し
気味となりました。
　部署訪問では、細部にわたっての質問も多く、普段気にしていない点についてのア
ドバイス等もあり大変有意義でした。
　機能評価受審は事前準備を含め、職員にとっての負担はあるものの、５年に１回き
ちんと自分たちのレベル、問題点などの確認ができます。
　その意義は大変大きなものであると感じています。
　また、受審に向けて職員が一丸となることができ、サーベイヤーとの受け答えによ
り担当者のスキルアップを図ることができます。
　今回の受審により、判明した改善点については早急に対応し、より質の高い医療提
供ができるよう今後も邁進していきたいと思います。

病院機能評価更新審査を終えて

宮本だより
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診療科 月 火 水 木 金 土

内科（院長）
午 前 ○ ○ ○ ○

午 後 ○

内科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○ ○

呼吸器内科
午 前 ○

午 後 ○

消化器内科
午 前 ○ ○※1 ○ ○ ○

午 後 ○

循環器内科
午 前 ○ ○※2

午 後

整形外科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○

リハビリ科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○ ○

小児科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○

精神科
（初診完全予約制）

午 前 ○ ○ ○ ○

午 後

神経内科
午 前
午 後 ○

診療科 月 火 水 木 金 土

泌尿器科
午 前 ○ ○

午 後 ○

腎臓内科
午 前 ○ ○

午 後 ○

人工透析
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○

糖尿病代謝内科
午 前 ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○

眼科
午 前
午 後 ○※3

皮膚科
午 前
午 後 ○

放射線科
午 前 ○

午 後

内視鏡検査
（完全予約制）

午 前 ○

午 後

リウマチ科
午 前 ○※4

午 後 ○ ○

認知症疾患医療
センター
（初診完全予約制）

午 前 ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○
※ 1火曜日午前の診療は月 1回（病院にお問い合わせ下さい）
※ 2木曜日午前の診療は毎月第 1、3、5のみ
※ 3診療は 14：30 ～
※ 4木曜日午前の診療は毎月木曜（第 2・4）のみ

診療科一覧表

届出区分 病棟数 病床数 看護配置

療養病棟
（地域包括ケア病棟）

1棟 32 床 13 対 1

療養病棟
（在宅復帰機能強化加算）

3 棟 111 床 20 対 1

精神病棟
（内精神療養病棟）

5棟
（2棟）

274 床
（102 床）

15 対 1

合計 9棟 417 床

入院許可病床数

医療法人　盡誠会　宮本病院
〒 300-0605
茨城県稲敷市幸田 1247
TEL 0299-79-2114

関連施設
■宮本看護専門学校	 ■特別養護老人ホーム水郷荘
■あずま訪問看護ステーション	 ■幸田保育園

※ 詳細については宮本病院ホームページをご参照下さい。

・予約受付時間　9：00 ～ 16：30
・ 実施日（月曜日・水曜日）　14：00 ～ 16：00

健 康 診 断

・予約受付時間　9：00 ～ 16：30
・実施日（火曜日午前中）時間は要相談

人間ドック

小児予防接種
・ 予約受付時間　12：00 ～ 16：30　（お電話下さい）
・ 接種日：月曜日～木曜日　15：00 ～ 16：30
成人の予防接種も承っております。

予 防 接 種

・診察日（火曜日）※必ず電話にてお問い合わせ下さい。

ピロリ菌外来

・診察日（月曜日・金曜日）14：00 ～ 17：00
・診察日（第 2・4 木曜日） 9：00 ～ 12：00

リウマチ外来

・診察日（金曜日）　予約制 ※必ず電話にてお問い合わせ下さい。

禁 煙 外 来


