
 

ｐｐｚ あやめカフェ 
宮本病院 主催  

 

 日時 令和 8 年 2 月 20 日(金) 
14:00～15:30 
(13:30 より受付) 

脳を守る食事とは!? 
テーマ 

主催 宮本病院 〒300-0605 稲敷市幸田 1247 0299-79-2114 

参加費無料！ 事前予約不要！ 送迎有り！ 

☑送迎が必要な方は 2 日前までにお電話ください。 

☑おひとりでお手洗いに行ける方が対象となります。 

☑セールス、勧誘目的での参加はお断りいたします。 

☑マスク着用、体調不良時の参加見合わせなど感染対

策へのご協力をお願い致します。 

 場所 中央棟 6 階 

リハビリ室 

年に 6 回開催しています。 

脳トレや交流の場にぜひ、 

ご家族やお友達と一緒にご参加ください！ 


