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１．人に優しい医療を目指します
　　　・患者様に
　　　・そのご家族に
　　　・この地域に
　　　・ここで働く職員に
　　　・そして未来を託す子供たちに
　　　　　優しい医療が実行できているかを自問自答する
２．この病院が地域で必要とされるよう、自己研鑽に励む。
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宮本病院　皮膚科金曜日担当   盛山 恵理 医師

帯帯
た い じ ょ う ほ う し んた い じ ょ う ほ う し ん

状疱疹状疱疹ってどんな病 気？
予防 接 種があります

かかってしまったら
「早めに」抗ウイルス剤で治療することが大事です

皮膚の症状が良くなってからも、長く、つらい
痛みが続く、帯状疱疹後神経痛になってしまう
方もいます。50 歳以上の方は「かかりにくくな
る」、「重症化を防ぐ」効果が期待できる、予防
接種を受けることができます。稲敷市では、今
年 4月1日から、費用の一部助成が開始となり
ました。2 つのワクチンがあり、かかりつけの
先生に相談して、良く理解してから、接種を希
望するか決めましょう。

「かゆい」「ブツブツができた」「皮膚が痛い」皮膚のできもの、などといった症状があればご相談
ください。
　詳しい診察、手術が必要など、症状によっては、他の医療機関へご紹介させていただきます。また、
美容的な治療は行っておりません。
ご予約の上、受診してください。

当院では、現在、3人の皮膚科専門医が診察をしています。

月 火 水 木 金 土
午前 星野医師 盛山医師
午後 丸山医師 盛山医師

水痘・帯状疱疹ウイルスによる病気です。
はじめてかかると、水痘、水ぼうそうになり、水痘が治っ
た後も、体の中、神経節に潜みます。過労やストレスなど
で免疫が低下すると、潜んでいたウイルスが悪さをして、
帯状疱疹になります。

典型的には、左右どちらか、「片側」に、帯状に症状が出ます。痛み、違和感が先に出て、
その後、1週間程度遅れて、赤いぶつぶつが出ます。水ぶくれが出来て、しぼんできて、
かさぶたになって、皮膚の症状は良くなります。

皮膚科について
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言語発達・コミュニケーションでお困りのお子さま
を対象に言語聴覚士が言葉やコミュニケーションの
リハビリを行います

お子さんの興味・関心に合わせて、楽しく行うことが出来るようリハビリ
を通して支援していきます！
※小児リハビリは完全予約制となっているため、必ず受診前にメールでお問い合わせください
　詳細については、宮本病院ホームページの [ 新着情報 ] または、
　[ 診療のご案内 ] ➡ [ 各科診療科紹介 ] ➡ [ 小児科（小児言語リハビリ）] をご参照下さい

令和 6年 5月8日より
言語聴覚士による小児リハビリテーションを開始しました

〇リハビリの主な内容
・�絵カードなどを使用して行う言葉・やり
とりの練習
・�お口の動かし方のイラストを見てもらい
ながら行う発音の練習
・�パズルやワークなどを使用して行う集中
力や学習面の練習� など

〇対象となる症状
・言葉の遅れ
・発音の聞き取りにくさ
・言葉のどもり
・集中力が続かない
・コミュニケーションが図りにくい
・学習面のつまずき� など

機能訓練室　言語聴覚士の紹介� スタッフ人数 4 名

◎外来リハビリ( 成人・小児 )、訪問リハビリも実施しています

〇言語聴覚療法とは
　脳血管疾患 ( 脳梗塞・脳出血・くも膜下出血など )や子供のことば
の発達の遅れなど、様々な原因によって生じるコミュニケーション障害
に対して、評価と訓練を行います。また、嚥下機能 (食べにくい、飲み
込みにくい )に障害がある患者様に対しても、評価と訓練を行い、安
全においしく食事が食べられるようにお手伝いをしていきます。

〇言語聴覚士によるリハビリの内容
　・失語症など言語障害に対する言語訓練
　・高次機能障害に対する記憶訓練、注意機能訓練
　・言語発達遅帯 (小児 )に対するコミュニケーション訓練　　など
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診療科一覧表

届出区分 病棟数 病床数 看護配置

療養病棟
（地域包括ケア病棟）

1 棟 32 床 13 対 1

療養病棟
（在宅復帰機能強化加算）

2 棟 111 床 20 対 1

精神病棟
（内精神療養病棟）

5 棟
（2 棟）

274 床
（102 床）

15 対 1

合計 8 棟 417 床

入院許可病床数

医療法人　盡誠会　宮本病院
〒 300-0605
茨城県稲敷市幸田 1247
TEL 0299-79-2114

関連施設
■宮本看護専門学校	 ■宮本病院介護医療院	 ■幸田保育園
■あずま訪問看護ステーション	■特別養護老人ホーム水郷荘

診療科 月 火 水 木 金 土

内科（院長）
午 前 ○ ○ ○ ○

午 後

内科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○

呼吸器内科
午 前 ○

午 後 ○

消化器内科
午 前 ○

午 後 ○

内視鏡検査
（完全予約制）

午 前 ○ ○○※3 ○○※3

午 後

循環器内科
午 前 ○ ○○※1

午 後

腎臓内科
午 前 ○ ○ ○○※2

午 後

人工透析 ※6
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○ ○

糖尿病代謝内科
午 前 ○ ○○※2

午 後 ○○※4

神経内科
午 前 ○

午 後

診療科 月 火 水 木 金 土

泌尿器科
午 前 ○ ○

午 後 ○

眼科
午 前
午 後 ○

皮膚科
午 前 ○ ○

午 後 ○ ○

小児科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○

整形外科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○○※5 ○ ○

リハビリテーション科
午 前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○○※5 ○ ○

神経精神科／
心療内科

（初診完全予約制）

午 前   ○  ○※7 ○ ○ ○ ○

午 後   ○  ○※1 ○

認知症疾患医療
センター

（初診完全予約制）

午 前 ○ ○ ○ ○ ○

午 後 ○ ○ ○ ○ ○
※ 1  第 1, 3 週のみ	 ※ 2  第 1, 3, 5 週のみ	 ※ 3  第 2, 4 週のみ
※ 4  第 3 週のみ	 ※ 5  受付 15:30 まで
※ 6  外来透析をご希望の方はご相談下さい
※ 7  完全予約制のため必ず電話にてお問い合わせの上ご来院下さい

※�詳細については宮本病院ホームページをご参照下さい。

－現在は「薬剤不足のため」休診中

・予約受付時間　9：00～ 16：30
・�実施日（月曜日～土曜日）　13：30～16：00

健 康 診 断

・予約受付時間　9：00～ 16：30
・実施日（火曜日午前中）時間は要相談

人間ドック

小児予防接種
・�予約受付時間　12：00～ 16：30　（お電話下さい）
・�接種日：月曜日～金曜日　15：00～ 16：30
成人の予防接種も承っております。

予 防 接 種

・診察日（火曜日）※必ず電話にてお問い合わせ下さい。
ピロリ菌外来

・診察日（木曜日）　予約制 ※必ず電話にてお問い合わせ下さい。
禁 煙 外 来


