
 2026年度(令和8年) 看護部　年間教育計画表

レベル 担当 4月 5月 6月 7月 8月 9月

Ⅰ

ALA2656
自分を傷つけずに成長するセ
ルフコンパッション・セルフ
リフレクションの方法

AA2665
看護のコア～変わらないも
の、変わるもの～

AA2655
五感フル活用！ バイタルサイ
ンからどう判断するか

AB2601
呼吸器系のフィジカルアセス
メントを整理しよう～目と耳
で把握する～

AB2602
褥瘡ケアの実際～根拠に基づ
いた実践をめざして～

AB2659
看護師が知っておきたい画像
検査の読み解き方

AB2654
患者の状態を理解し、支える
脳卒中看護～脳卒中急性期か
ら高次脳機能障害まで～

BDB2602
メンタルヘルスの観点からみ
る高齢者ケア～医療職に求め
られるアプローチ～

BBH2603
よりよい看護ケアのための
ケーススタディ（事例研究）
～実践につなげる研究とは～

BDA2653
＜看護編1＞治療を受ける認知
症の人の看護のための基本的
な考え方とアセスメント・ケ
ア

BDA2654
＜看護編1 事例動画＞治療を
受ける認知症の人の看護のた
めの基本的な考え方とアセス
メント・ケア

Ⅱ

ALA2651
みんなが笑顔になれるアサー
ションの基本～看護師として
働く前に知っておきたいこと
～

ALA2652
困ったときにも役立つアサー
ションの実際～多職種・患
者・家族との円滑なコミュニ
ケーションをめざす～

AB2651
指導者としてフィジカルアセ
スメントを後輩に伝授する ～
指導をとおして後輩とともに
成長しよう～

AB2601
呼吸器系のフィジカルアセス
メントを整理しよう～目と耳
で把握する～

AB2659
看護師が知っておきたい画像
検査の読み解き方

AB2654
患者の状態を理解し、支える
脳卒中看護～脳卒中急性期か
ら高次脳機能障害まで～

AB2662
慢性閉塞性肺疾患（COPD）
の患者の日常生活をサポート
しよう～増悪の予防～

AB2663
糖尿病患者のこころとからだ
を癒やすフットケアの実践

AB2608
がん患者の長期療養支援～が
んとともに自分らしく生きる
を支える～

FAA2656
急性期から在宅までの効果的
な口腔ケアと医科歯科連携～
多職種連携による包括的なア
プローチ～

FAA2655
ADLの維持・向上のために看
護師ができること～ICFの考え
方からバーセルインデックス
（BI）まで～

Ⅲ

Ⅳ

レベル 担当 10月 11月 12月 1月 2月 3月

Ⅰ

BDA2655
＜看護編2＞治療を受ける認知
症の人とのコミュニケーショ
ンの方法と環境調整のポイン
ト

BDB2603
高齢者の慢性疾患の重症化予
防を考える～糖尿病編～

AB2609
2025年改訂版心不全診療ガイ
ドラインをふまえた慢性心不
全の基礎と実践～慢性疾患に
向き合う

AB2652
本人主体のアドバンス・ケ
ア・プランニング～患者・家
族の意思決定を支援する～

FHG2654
みんなで考える アドバンス・
ケア・プランニング（ACP）
～地域で連携して意思決定を
支援する～

FHG2651
どうつながる？ 入退院支援で
の病院・地域間連携

FHG2652
改めて考える！ 地域包括ケア
システムと地域共生社会

AA2662
初めての急変対応～チームの
一員として知っておくこと、
やるべきこと～

AB2651
指導者としてフィジカルアセ
スメントを後輩に伝授する ～
指導をとおして後輩とともに
成長しよう～

BBH2602
文章の書き方～人に伝わる文
章を書くコツ～

ALA2654
明日からプリセプター！ 実践
編～どうする？ どうやる？ 実
際のところ～

Ⅱ
BDB2604
高齢者のQOD（死の質）を高
める終末期ケア

AB2609
2025年改訂版心不全診療ガイ
ドラインをふまえた慢性心不
全の基礎と実践～慢性疾患に
向き合う～

AB2610
排尿自立支援の実践に向けた
排尿ケアと評価のポイント

FHG2651
どうつながる？ 入退院支援で
の病院・地域間連携

FHG2652
改めて考える！ 地域包括ケア
システムと地域共生社会

AB2652
本人主体のアドバンス・ケ
ア・プランニング～患者・家
族の意思決定を支援する～

FHG2654
みんなで考える アドバンス・
ケア・プランニング（ACP）
～地域で連携して意思決定を
支援する～

AB2657
慢性腎臓病（CKD）患者の行
動変容・意思決定を支える看
護～「CKD診療ガイドライン
2023」を読み解く～

ALB2651
これからのティーチング～基
礎から実践のコツまで～

ALA2653
明日からプリセプター！ 入門
編～どうする？ どうやる？ 役
割と心構え～

ALA2654
明日からプリセプター！ 実践
編～どうする？ どうやる？ 実
際のところ～

BBH2601
院内発表につなげる気づき～
気づきから臨床研究につなげ
るために～

Ⅲ

Ⅳ

CI2601
ここから始める診療報
酬入門

eラーニング視聴計画

BAB2606
知っておきたい看護補助者へ適切な業務指示を
行うための留意事項

BAB2607
看護補助者と協働するための情報共有とコミュ
ニケーション

FAB2601
患者の暮らしを整える！
医療ソーシャルワーカーとの連携

FAB2651
チーム力を底上げする！ 薬剤師との連携

FAA2601
患者の継続的支援に向けた多職種連携～栄養療
法と運動療法を効果的にサポートする方法～

AB2658
認知症患者の口腔ケア・食事介助から考える倫
理

CD2602
みんなで考える！ 倫理カンファレンス

ALA2601
生涯学び続けるためのアンラーニング～「学びほぐ
し」で新たなステップに進む～

BBT2601
自施設でも始めてみよう看護研究～看護研究の文化を
根づかせる～

ALB2656
看護学生の学習意欲を引き出す臨地実習のヒント～主
体的な参加を促すはたらきかけを考えよう～

BDA2602
＜倫理編＞認知症ケアにおける看護倫理

BAB2603
看護補助者との協働における看護業務の基本的
な考え方

BAB2605
看護師による看護補助者への指示について

＊法定研修
＊算定要件研修

人材育成主催研修

自己学習

自己学習

通年推奨

倫理・接遇
多職種連携

BAB2601
看護職と看護補助者との協働推進の背景
BAB2602
看護補助者の位置づけ

＊あやめニュースで別途おしらせがあります＊

BDB2601
事例にみる二次性骨折の予防

BE2653,BE2654
看護職に関連する施設基準と管理・運用
勤務表作成のポイントと様式９作成のルール

AB2661
病棟看護師が知っておきたい「難病」とは

ALB2657
ともに成長する！ 対応に配慮が必要な学習者との向き
合い方

CJ2658
障害者虐待のとらえ方と対応

BAB2604
看護補助者との協働における業務実施体制

FAA2653
多職種ロールプレイをやってみよう～身体的拘
束防止編～

FHG2655
看護小規模多機能型居宅介護（看多機）で活躍
する看護師

CD2603
日々のケアに活かす看護職の倫理綱領～倫理的
感受性を育む～

CK2656
医療職のためのメンタルヘルスマネジメント

BE2651
オリエンテーション
BE2652
看護職の働く環境と勤務表

BE2601
看護職に関連する施設基準と管理・運用

＊法定研修
＊算定要件研修

人材育成主催研修

倫理・接遇
多職種連携

通年推奨

＊あやめニュースで別途おしらせがあります＊

CK2654
組織の活性化と職員自身の成長につながるコ
ミュニケーション

ALC2601
教育担当者になったら、これだけは知っておきたい7
つの役割

CJ2602
組織で取り組むハラスメント対策

CD2651
臨床倫理実践～患者の幸福をナラティヴから見
つけ出す～

CD2652
看護職のための倫理～人生の最終段階における
意思決定を支える～

AB2609
2025年改訂版心不全診療ガイドラインをふまえた慢
性心不全の基礎と実践～慢性疾患（chronic illness）
に向き合う～

AC2653
管理者としてこれだけは知っておきたい労務管理入門

AB2608
がん患者の長期療養支援～がんとともに自分らしく生
きるを支える～

AB2608
がん患者の長期療養支援～がんとともに自分らしく生
きるを支える～

FAA2655
ADLの維持・向上のために看護師ができること～ICF
の考え方からバーセルインデックス（BI）まで～

AB2609
2025年改訂版心不全診療ガイドラインをふまえた慢
性心不全の基礎と実践～慢性疾患（chronic illness）
に向き合う～

AB2657
慢性腎臓病患者の行動変容・意思決定を支える看護～
「CKD診療ガイドライン2023」を読み解く～

AB2657
慢性腎臓病患者の行動変容・意思決定を支える看護～
「CKD診療ガイドライン2023」を読み解く～

BE2651、2652
オリエンテーション
看護職の働く環境と勤務表

AB2652
本人主体のアドバンス・ケア・プランニング～患者・
家族の意思決定を支援する～

CI2602
どう変わる？ 令和8年度診療報酬改定～主な改
定のポイントと現場での対応～

BDB2604
高齢者のQOD（死の質）を高める終末期ケア

BDB2604
高齢者のQOD（死の質）を高める終末期ケア

FHG2654
みんなで考える アドバンス・ケア・プランニング
（ACP）～地域で連携して意思決定を支援する～

AB2652
本人主体のアドバンス・ケア・プランニング～患者・
家族の意思決定を支援する～

CI2603
看護部全員で理解し実践へつなげる！令和8年度
診療報酬改定のポイント

CI2604
医療・介護・福祉の連携で地域へ～来る2040
年を見据えて～

AB2610
排尿自立支援の実践に向けた排尿ケアと評価のポイン
ト

AC2656
看護補助者の確保と育成

ALB2655
新人スタッフの個性を活かす学び伝授のコツ

CJ2657
高齢者虐待のとらえ方と対応

CK2602
誰でも必要な医療機関における聴く力～話を
「聴」くってどういうこと？～

ラダーレベルⅠ-Ⅳ
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